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‘ ; , Syphilitische puisten in het
Kaalhoofdigheid bij Syphilis. (Haaruitval door uitslag.)




Escherichia coli resistant to cephalosporins across Europe in a) 2009 and b) 2013
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= 6000 antibiotickych latek

=70 je uzivano k lécbe Cloveka

= 1928 Alexander Fleming (penicilin)

= 1987 — posledni objevena a aktivne
uzivana skupina antibiotik v 1écbé
Clovéka

= 2016 —Teixobactin (Univerzita v
Bostonu)
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ALTERNATIVNI MEDICINA

* Pojem je definovan negativnim vymezenim
* Je-li néco alternativou, musi byt etablovano to, vici éemu se alternativa vymezuje

* O alternativni mediciné tedy lze hovorit az od doby, kdy se definitivhé etabluje jako
prevazujici konvencni medicina

* Lze chdpat jako alternativni akupunkturu v Ciné&, djurvédu v Indii, reiki v Japonsku?

* Proto se navrhuje pouzivat radéji ne-konvencni, presnéji vyjadruje charakter daného pojmu
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JAKE METODY LZE ZARADIT MEZI
NEKONVENCNI?

Lidové lécitelstvi (bylinkari)

ZpUsob Zivota zaloZeny na koexistenci s pfirodou (predstava davného idedlniho véku)
Holisticka medicina (celostni pFistup k télu — nelééeny jednotlivé ¢asti, ale cely organismus)
Homeopatie

Hydropatie

Chiropraxe

Alchymie - spagyrika

LéCebna gymnastika

Lécba elektrickymi fluidy

Zivoci¥ny magnetismus (Mesmerismus)

Makrobiotika

Vegetarianstvi




Graf 7: Podil respondentu, ktefi béhem poslednich 12 mésicu navitivili alespon
jednoho ze zdravotnickych pracovniku nelékaiu a poskytovateld alternativni

mediciny
50 15,0
3
O ) 125 %
£ g
$3 iz
T | -r 100 22
¥ 5]
=5 = -
¥ > £
28 30+4-—--{ -l (-1 =] - / T %E
£8 >3
k- / g E
E % Mm +- A A \/___ / -+ 5.0 x_%
it :
= / E
R 25 2
10 +- - - \-——— -- -L25 2
——
I:I I I I I I | DD

15-24  25-34 3544 4554 5554 G574 75+

ek

I Melékar - muzi T Melekari - Zeny =——f#=Alt medicing - muzZi ——#==Alt medicina - Zeny

L




PODIL SPOTREBY HOMEOPATIK NA TRHU S LECIVY - 2014

Homeopathy use in previous 12 months in 21 countries
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Weighted: Post-stratification weight including design weight & Population size weight
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Diseases/Conditions for Which CAM
Is Most Frequently Used Among Adults - 2002
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Source; Barmes B Poswell-Grines E, bdFarn K, Mahin B CDC Advance Dara Segovt 8343, Complementary ard Altermative bedkcine Lse Among
Adults: United States, 2002, May 20048




10 Most Common CAM Therapies Among Adults - 2007

® 17.7%
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12.7% “
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Zivo¢isny magnetismus - Franz Friedrich Anton Mesmer
(1734-1815)
= 1766 dokoncil studium prav a |ékarstvi

= 1774 demonstroval princip
ZivoCiSného magnetismu

= 1777 Maria Theresia Paradis

= 1778 Presun do Pafrize - 200 pacientu
denneé

= 1784 zprava komise (A. Lavoisier, B.
Franklin)
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HYPNOCHIRURGIE

Abbé Faria —1é¢ba neni vysledkem pilisobeni
magnetismu, ale dusledkem autosugesce

Jules Germain Cloquet — 1829 operace nadoru
prsy pod hypndézou

Hypnéza ovliviiuje elektrofyziologii organismu
(zmeény v prenaseni signall bolesti)

Vyuziti hypnézy vede k rychlejSimu 1éceni ran
a niz§imu vyskytu pooperacnich komplikaci




HYDROPATIE - VINCENZ PRIESSNITZ (1799-1851)
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Dnes vime, Ze miiZze byti détem skrofulosnim upraven
zvlastni domov v ustavech vyhradné pro lécCeni krticnatosti
zarizenych. Osnova ustavl téchto opird se o prisné pozadavky
hygienické. Ustavy pro skrofulosni nemohou neZ byti ustavy
rodinnymi, a zivot v nich je razu zcela jiného neZz v nemocnicich
vSeobecnych, l1éc¢icich choroby prudce probihajici.

Hamzova détska léCebna (1901) - Pavilony

chirurgie spojené krytou terasou
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s B Vnitini uprava loZnic, |
spolecenskych pokoji, koupelen,

operacniho pokoje, atd., je veskrze ;‘
détem skrofulosnim 1dfelnd a I

¢ hygienicky pecliva.
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Foto- a elektroterapie
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Pavilon je primo zaplavovan volnym, Cistym ovzduSim
lesnim a sluncem. Pohled z pavilonu do udoli reky
Olsinky, do neprehledného more sousednich lest, je
véru primo uchvatny a jedinecny. Pavilon slouzi
nejdokonaleji 1éCeni sluncem a ovzdusSim.

Interiér Maydlova pavilonu




Ustavni lazneé




VsSeobecnych uspéchi
léCebnych docilujeme
koupelemi slunefnimi,
koupelemi solnymi,
sprchami, vtirdnim
roztokl lécivych, pro
déti upravenou
vodolécbou
Abergovou, zZivotem na
piskovisti ustavnim a
pomocnymi lécivy.

Priessnitze |
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Dopliikem ustavnich
zrizeni jsou letni ricni
koupelny a lucni rejdisteé

v zatoce reky Olsinky pod
ustavni vilou ,,Zalesim"
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Klienti astavu pri zimnich vychazkach



Celé siré okoli zna vesely
zivot déti ustavnich a
slychava sborové zpévy
mladeZe nasi. Podivuje se
mnohdy nahodily
pozorovatel, jak miize v téle
nemocném byt mysl tak
svézi a podivujeme se 1 my,
jakym uspésnym lékem je
mysl vesela.

Klienti astavu pri zimnich vychazkach/ pacienti lazni |S—

Grafenberg




Stolarska dilna pro dospivajici chlapce




Ustavni 1é¢eni snazi se,
aby oslabena soustava
détského téla zesilila,
utuzila, aby mistni
projevy skrofulosy se
vyhojily.
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VsSeobecna péce lécebna
jest odborneé zakotvena

v prirozenych lécebnych
zdrojich volného, Cistého
ovzdusi, primého paprsku
slunecniho, primérené
vyZivy, Fadné Zivotospravy
ve zdravém prostredi
zivotnim. Oznacujeme
tento zaklad vSeobecného
1éCeni terapii hygienicko-
dietetickou, posilenim
télesné soustavy.

dhaubag.
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Bez této promeény vSeho détského
zivota nepostacily by 1éciti zadné
1éky, zadné uméni lékarské. Ano, jiz
tato prava je lécivem takorka
tuberkulose vlastnim. Posileny
organismus détsky muZe tu vitéznéji
zapasiti a vitéziti nad tuberkulosou.
Proto i v téch pripadech, ostatné
vzacnych, kdy je i opravdu treba
radikalni operace, je primo
prikazem, aby dité, pokud jen mozno,
dokonale bylo nejprve posileno,
otuzeno.

ani solnym roztokem/lesni sprcha - [

Grafenberg
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Prace na ustavnich pozemcich




Ustavy ty tieba usporadati
tak, aby bylo vlidnym
rodinnym domovem
lécebnych svych
oSetirovancu,

aby pecovaly o své
oSetrovance bez vselikého
majetkového tridéni,

prameny |
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Ustav je hygienicky upravenym rodinnym
domovem, v némz neni rozdilu mezi
bohatym a chudym. Vsichni nemocni bydli
Vv Ustavu a primérene véku a pohlavi jsou
roztridéni. Neni tu mensi péce o Cistotu a
zdravi téla neZ péce o Cistou zdravou dusi
ditéte.

Sat nemocnych je prosty a volny, v 1été
pouze zvlastni ustavni oblek empirovy
kryje télo déti.

/pacient Vincenze Priessnitze @
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Vsechny déti jsou
osmahlé, zivéjsiho
vzezreni i nalady.
U mnohych je
zvednuti celkové
VyZivy primo
napadné.

Slunecni lazné na dstavnim pi

S

kovisti/Kneippovy kiiry
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Stany letniho tabora




Stanova osada bude nejen
primo idealni 1écebnou
volnym, ovzdusim a sluncem,
ale i ptivabnou détskou
vesnickou ustavni, kterd muze
ucelneé triditi své oSetrovance
dle véku, pohlavi, oslabeni,
choroby, dle télesného a
dusevniho vyvoje.
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BIOLOGICKA LECBA

JOHN HARVEY
KELLOG (1852-1943)

- univerzitné vzdélany lékar
- propagator vegetarianismu
- vynalezce kukuri¢nych vlocek

- priznivcem holistické terapie




BATTLE CREEK
SANITARIUM -
1816

Fr.F:
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- pivodneé sidlo adventistické
naboZenské obce
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= LéCba zaloZena na zakladeé provazani raciondalnich lécebnych
principu s zivotospravou typickou pro cleny adventistické obce:

= abstinence
= zakaz tabaku

= fyzické cviCeni




PRICINE NEMOCI

= Zména strevni fléry miZe zplisobit nemoci
= Bakterie ve strevech mohou télu pomahat i skodit

= V negativnim pripade — diky Spatné straveé - produkuji bakterie
toxiny, které otravuji dalsi casti téla

= Cilem je nastolit rovnhovahu diky vyvazené vegetarianskeé diete,
vysokému obsahu vlakniny a laxativ ve strave

= Napravy lze také docilit prostrednictvim aplikaci klystyru s primési
prospesnych strevnich bakterii

®




DIETETIKA

= Maso je element rozkladu, znecistujici travici soustavu
= Sexualita oslabuje = zdrZenlivost

= Orechy jako zachrana lidstva pred hladomory

= Burakové maslo

= Kukuricné lupinky




LECEBNE UKONY

Klystyry, koupele, fyzicka cviCeni k povzbuzeni traveni

Dychaci cviceni

Jidelni pochody (povzbuzeni traveni)

Fototerapie (ozarovani umélym sluncem)

Zajisténi dostatecného prisunu vody kazdému pacientu shora i zespodu
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HOMEOPATIE

Samuel Hahnemann (1755 -1843)




HOMEOPATIE

= Hahnemannuv medicinsky systém vznikl pocatkem 19.
stoleti.

= Principy “podobné je 1éCeno podobnym” a “zakon
infinitezimdalniho redéni”. Latka, vyvolavajici stejné
priznaky jako néjaka nemoc, je ve velkych redénich
pouzivana pro lécbu této nemoci.

= Postupné redeéni je provazeno protrepavanim
(,,dynamizaci‘‘) a oznacuje se jako potencovani.




PLACEBO?

= Jean-Jacques Aulas — psychiatr, 1ékar,
farmakolog

= Placebo efekt je ucinny pri
subjektivnich potizich — bolest,
uzkost, deprese

= Davka morfinu odstrani bolest u 75%
pacientl

= Davka placeba odstrani bolest u 56%
pacientl
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