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PUVOD EPIDEMII

Epidemie = civilizaéni choroba?

problémem se nakazlivé nemoci stavaji az s narustem populace

v praveku existovaly choroby jako kfivice, krtice, etc., ale pandemie
Sifené napfi€ planetou nejsou v pramenech dolozeny

koncentrace osob na Zemi nebyla dostateCna pro uspésné Sireni
patogenu

°
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koCovny zpusob Zivota loveckych spolecenstvi (pitha voda, odpadky)




NEOLITICKA REVOLUCE

- fixace sidel (odpadni jimky, hygiena)

- domestikace zvirat

- zvysSovani koncentrace obyvatel (prvni mésta)

- tam kde k neolitické revoluci nedoslo, nebyla populace ani
decimovana epidemiemi (Australie)

- s rastem poctu obyvatel narust jedincl se snizenou imunitou




RUST CELOSVETOVE POPULACE

Neoliticka revoluce (10.000 PNL)
« 5.000.000 obyvatel

Paté stoleti pred Kristem (Athény)
« 100.000.000 obyvatel

Druhé stoleti po Kristu (Rimské impérium)
« 200.000.000 obyvatel




DOMESTIKACE

Psi
- spalniCky
- 65 druht nemoci pfenosnych na Clovéka
Skot
- tuberkuléza
- nestovice
Prasata
- rhinoviry
Dribez

- viry chripky




DOPADY NEOLITICKE REVOLUCE

Zvireci patogeny se diky koncentraci adaptuji na lidsky organismus

Sifeni endogennich parazita (Skrkavky, hlisty)

Voda znecisténa zviraty je zdrojem tyfu, cholery, atd.

Omezeni nutricni hodnoty zdroju

* dostatek energie z obilnin

» nedostatek vitamind, minerall — pelagra, kurdéje, zhorSeni imunity
vuci patogendm




Pocéatky civilizace spojené se Sifrenim chorob prenosnych z dobytka

* plané neStovice
 chfipka
* pfiusnice

Princip imunizace
» osoby, které prezily, pfedavaly dale genetické dispozice pro uspésné
pfekonani choroby
* nemoznost nakazy x lehéi pribéh nemoci




PROBLEM GEOGRAFICKE IZOLOVANOSTI

« protilatky proti konkrétni chorobé si mohla utvaret pouze skupina
0sob, na jejimz uzemi se nemoci vyskytovaly

» spoustéCem epidemii byly migrace

Obchodnici
Najezdnici
Namornici
Vojaci




Absence imunity

FULMINANTNI EPIDEMIE

Jedinci

nevystaveni Epidemie
pusobeni nemoci

« Epidemie s drtivou prudkosti a
dramatickymi pfiznaky

* naprosta absence imunity

« obyvatelé, ktefi v lokacich prezili
ziskavali imunitu

* patricijové = imunologicka aristokracie
(choroby prodélali pfipadné uz v détstvi,
proto pro né nebyly devastujici)

Nové osidleni




KONTAKT S CIZIiM CIVILIZACNIM OKRUHEM

expanze do Zapadni Indie

namornici = super imunni jedinci

prichazeli do styku s tolika bacily, ze byli nejodolnéjsi Casti populace

ovSem také skupinou nejvice nakazu pusobici




Kanarské ostrovy (15. stoleti)

» ze 100.000 Guancu v 17. stoleti prakticky nulova populace

Jizni a Severni Amerika

- 1518 nestovice pomohly znicit fisi AztékU, pozdéji i Inku

- 1518-1531 vymfela 1/3 populace nativhich Ameri¢anu

- dalSi epidemie (spalnicky, tyfus, etc) = vymyceni az 90% puvodni
populace




EPIDEMIE BUBONICKEHO MORU (1346-1350)
» 12-20 miliont obéti v Evropé (1/4 — 1/3 obyvatel)
* po prvni viné nasledovaly dalsi az do 18. stoleti
« mor mé&l pravdépodobné ptvod v Ciné
- Sifen dale najezdniky
* obléhani italskych obchodnikl Tatary v Kaffé
 pri ukonCeni obléhani téla zemfelych za hradby

* nakaza do Messiny, Janova, etc.




KARANTENA

1377 Dubrovnik

prijezd ze zamorenych oblasti znamenal 30 dni izolace na ostrove

1397 - 40 dni quarantenaria

postupne zavedeny i sanitarni kordony, zdravotnickeé instituce

Hlavni zlom
— hygiena (18.-19. stoleti) x imunizace obyvatel?




VIBRIO CHOLERAE



CHOLERA - ETYMOLOGIE

Chloé - (fec.) zlu€

Cholades —
(Fec.)streva

Choli-ra - (hebr.)
tézka nemoc

Cholera — okapovy
zlab




VIDENANKA VE VEKU 23 LET

1832




PUVODCE

*  Akutni infekéni prijmové
onemocnéni dlouhodobé : _ | i
suzujici lidstvo :

« Zdrojem nakazy je infikovany
Clovek, kterym muze byt i
nosi¢ bez viditelnych pfiznaku

* Plvodcem nakazy je
bakterie Vibrio cholerae, ktera
se pres kontaminovanou vodu
Ci potravu dostava do traviciho
traktu
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* Rocné na svété onemocni sl
nékolik miliont osob G




PRUBEH NEMOCI

*  Inkubaéni doba muze byt kratSi nez
1 den, obvykle je 2-5 dni

e Onemocnéni mlze probéhnout
mirné nebo naopak zacne nahle,
vétSinou bez varovnych
hore¢natych stav(l a bolesti

*  Projevuje se velmi ¢astymi, fidkymi
prajmy, kdy stolice odchazi
samovolné z téla, beze stop krve.
Kratce po za¢atku prajma dochazi i
ke zvraceni

*  Béhem nékolika hodin organismus
ztrati velké mnoZstvi vody a
minerald (az 10 % télesné
hmotnosti). Dochazi k extrémni
dehydrataci s neuhasitelnou zizni,
svalovymi kife€emi, poklesem
krevniho tlaku a selhani ledvin,
které bez adekvatni nahrady vody
a soli vedou ke smrti (pfi plném
védomi)




PANDEMIE CHOLERY

1817-1823 — 1. pandemie: Indie (600.000 — 3.000.000 obéti)

1826-1837 — 2. pandemie: z Indie do Evropy pfes Rusko, pak dale do
USA (250.000 v Rusku, 100.000 v Uhrach, 75.000 v ¢eskych
zemich, 100.000 ve Francii)

1848-1849 — Evropa, Amerika (200.000 Mexiko, 52.000 Anglie)

1852-1860 — 3. pandemie: Evropa, Rusko (Rusko 1.000.000, Spanélsko
236.000)




1863-1875 — 4. pandemie (pres Mekku): Evropa (120.000 Rakousko, 115.000
Prusko, 95.000 Rusko)

1881-1896 - 5. pandemie: Rusko, Evropa (263.000 Rusko, 163.000
Spanélsko)

1899 — 1923 — 6. pandemie: Rusko, Osmanska fise

2010 - Haiti

2015 - Irak
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»Za prijemného a slunného pocCasi se Pafizané vesele hemzili na bulvarech. Mezi bujafe se bavicimi zastupy lidi
obojiho pohlavi bylo mozné spatfit dokonce i masky doslova se vysmivaijici v karikujicich barvach a tvarech cholefe a
jinym nemocem. VecCer byly reduty (tanecni saly) plné jako obvykle; rozpustily smich témér prekryl i tu nejhlucnéjsi
hudbu, lidi rozpalovalo Sampanské...

Kdyz pak jeden z nejveselejSich harlekynU pocitil v nohach nesnesitelny chlad a sfal masku, tu celému svétu k
pfekvapeni odhalil fialkové modrou tvar. Brzy bylo vidét, Ze to neni zadny Zert. VSechen smich ustal a nékolik vozu
plnych nemocnych bylo vypraveno do Hbétel Dieu, ustfedni pafizské nemocnice, kde, uloZzeni ve svych dobrodruznych

prevlecich, mnozi rychle zesnuli... Byli pochovani tak rychle, Ze jim ani nestacili stahnout jejich strakaté blaznovske
Saty.”



,»V podbfisku se stfidaji bolesti s pocity horka a nuceni na stolici postupné narusta pfi omezeném, nebo dokonce zadném
modéeni. Zizen se stava neuhasitelnou, nemocny témér neurvale pozaduje studenou vodu, aby se alespon éasteéné zbavil
nesnesitelného pocitu paleni v Zzaludku. Neklid se stupiiuje do takové miry, ze nemocni nejsou s to setrvat i jen okamzik ve
stejné poloze. Usta vysychaiji, jazyk je namodraly nebo bile potazeny, fe¢ zajikava.

Brzy nato zac€inaji prochladat koncetiny. Nejprve v nich nemocny citi bolest a zaSkuby, které prechazeji ve stale zesilujici
kie€e, zejména prstl na rukou i na nohou a v lytkach... Zarudlé, skelné, vytiesténé oci zapadaji do jamek, obkrouzeny

tmavym prstencem. Oblicej se propada a pfi rychle pokracujicim celkovém slabnuti a ochablosti vyjadiuje mimoradny

smutek.“




ODSTRANOVANI TEL V DOBE CHOLEROVE EPIDEMIE

1832
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PREDCASNY POHREB (PACIENT NAKAZENY CHOLEROU)




OCHRANA PROTI CHOLERE

1832




PROTICHOLEROVY OBLEK




DUCHOVNI PROSTREDKY PROTI HROZNE
ZAHUBNE NAKAZE, CHOLERE - 28.9. 1831-
VACLAV VILEM VACLAVICEK

« Jest to pravé rané morové podobna nemoc, cholera, jejiz pouhé
jméno jest nam straslivé a hruzy piné, ackoli, diky Bohu, nemoci
té z viastni jesté zkusenosti nezname.

« Jed tento neni jako jiné latky, aby ty, které zachvati, jen
poznenahle zemdlil, a potfebného €asu jim k nalezité pripravé na
cestu do vée€nosti popral.

* Ach, coz zaCnheme, ke komu se uteCeme, a jakych prostredku
uchopime, abychom unikli hrozicimu nebezpecenstvi?




Nebél tedy kiest’ane toliko
pribytku svého, abys cholere
ubranil pristupu, ale obél také
dusi svou.

Ejhle, tot’ jsou prostredkové,
jichz v nebezpecném tom
c¢ase uzivati mame:

1) Varujme se duchovniho
moru, jenz jest hrich

2) Vzyvejme o milost a
slitovani Boha srdcem
véricim, zkrousenym a
naboznym

3) Prosme téz milé jeho
svaté — sv. Vaclava - o
mocné jejich prispéni a
zastani




CHOLERA - S. TISSOT

Pénokrevnost — pénohorkost — stfevni dna —
Miserere

1) Krev hojné pustiti, aspon jestli neni pozdé
povolan lékar, kdyz jiz vsi sily nezdravy neni
pozbaven.

2) Obmeékcéujici klystére davati, pripravené z je€né
vody, k nimz pfidano 10, neb 12 lott oleje.

3) Vsilovati se, aby se umensilo sileni k vracani,
kdyz by se kazdé dvéhodiny dala lzice napoje.

4) Nech si nezdravy sedne do teplé lazné, a tak
dlouho v ni sedi, dokudz mtize snésti, coz se ma
opakovati nékolikrat za den.

5) Po sekani zily, po lazni, mnohych klystérech a
obalich, tabakovy klystér se miize dati.
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OBRANA PROTI SIiRENI

« Cisar rozhodnutim z 22. Fijna 1830 naridil vytvoreni komise pro
choleru (Cholera— Commission) pod vedenim nejvyssiho
kanclére hrabéete Mitrovského

* V hlavnich méstech jednotlivych zemi vznikly lokalni sanitni
komise

« Uzv lednu 1831 se objevily prvni pripady cholery ve vychodnich
krajich Halice

 Rakouska vlada sice vytvorila pomoci vojska na hranicich
sanitarni kordon, avSak epidemii se nepodarilo odvratit




SANITARNIi KORDON

Ukolem vojakii bylo vytvorit hraz sifeni choroby tim, Zze omezi
pohyb osob na zminéném uUzemi

Zpravidla byla presunuta jedna jednotka (prapor) ke hranicim

Prestoze jednotlivé vedetty (polni hlidky), staly na vzdalenost 200-
300 kroktl od sebe a svou sluzbu vykonavaly neobycejné prisné,
nepodarilo se zabranit tomu, aby se cholera neobjevila za jejich
zady




DALSIi OPATRENI

« Sanace studni

« Kontumace domacich zvirat

« Péci o nemocné cholerou zajistovali nejen lIékari a ranhojici, ale
také napriklad duchovni a uditelé

Cholera obvykle radila vzdy nejméné dva az tfi mésice, vyzadala si
tisice obéti (s umrtnosti v priimeéru 60 %) a pak sama spontanné
ustoupila




PREVENTIVNI OPATRENI - 1832

« Mame netoliko tvar a ruce, nybrz za¢asté celé télo umyvati, usta
vyplachovati, usi zuby a jazyk cistiti.

 Mame Satstvo a periny v cistoté drzeti, ze svétnice a komory nerad
vymetati, prach a pavuciny smetati.

« Nemame v svétnici, aniz tam, kde spime, brambor, repy hus, kvoéen
a prasatek trpéti.

« Nemame neprepalenym olejem svititi, ani v svétnici prati, ani tam
pradla susiti.

* Maji se okna a dvére kazdodenné zotvirati, kaluZiny, mocéaly a
smrduté vody zavazeti, a takova mista vysusiti; maji se zakopati
mrchy, kdekoli za ploty a v pfikopech hniji.




PRICINY?

Bozi trest?

Miasmata?

- v bazinatych oblastech se cholera sifi mnohem rychleji nez
v suchych regionech

Primy kontakt s nakazenym?

Konzumace zeleniny?
- hlavkovy salat




PRVNI NAKAZY

 Vroce 1831 se na Moravé objevila cholera v srpnu nejdrive
v Hradist'ském kraji v Banoveé

 Potom zacatkem zari v Brnénském kraji a 21. zari 1831
v samotném Brné

« Z celkového poctu 37 350 obyvatel Brna onemocnélo za necelé
¢tyri mésice 1 604 osob, z nichz zemrelo 614 osob, nejcastéji ve
véku mezi 31 az 40 let




CECHY

« S podzimnimi desti a zatopami ohlasil v fFijnu kralovéhradecky
krajsky lékar prvni pripady podezrelého prijmového onemocnéni
v Kralikach, na hranicich s Pruskem

* Neustavajici destivé pocasi podporovalo Sireni nemoci do dalsich
oblasti

« V listopadu se epidemie rozsirila do Chrudimského kraje




« Zlom nastal v lednu 1832, kdy doslo k tak markantnimu nartstu
obéti cholery, ze vydéseny krajsky hejtman zoufale zadal o
navyseni poctu lékaru

 Byla zde dvé ohniska epidemie, Vysokomytsko a Pardubicko

« Z Prahy vyslani na pomoc dva lékafri a dva ranhojici, pozdéji
jejich pocet zdojnasoben




IGNAC NADHERNY - STRATEGIE CESKEHO
KRALOVSTVIi V BOJI S CHOLEROU

V prvnim stadiu poustét nemocnému zilou

Dale jej omyvat jednu hodinu lihovym roztokem

Poté jej ulozit do postele a obkladat jej horkymi cihlami, ¢i horkym
popelem
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EPIDEMIE V POHORI JURA




JOSEF SKODA

- Trinactého prosince 1831 byl dr. Josefu Skodovi doruéen
spésnym poslem dopis, ze se ma okamzité odebrat do Chrudimi

 Region Polabi byl pravdépodobné nejprihodnéjsi pro sireni
bakterii ve vodé, jelikoz se zde nachazelo velké mnozstvi slepych
ramen Labe, mokradu a bazin

 Od 10. do 30. prosince bylo napadeno 71 obci

« V Pardubicich — 500 nakazenych, z nich 199 podlehlo nemoci




JOSEF SKODA - AUTOPSIE

 Cholera bez jakéhokoli predchoziho varovani nakazeného schvati

- Nejprve se projevuje prujmem, se kterym z téla odchazi cizopasnici
(nejcastéji skrkavky), zaroven silnym zvracenim

» Nasleduji silné kirec¢e v konéetinach, které mohou pripominat tetanus.
Nakazeny se citi velice slab, jeho télo chladne, pokozka nabude
barvy mramoru a objevi se modré zilky.

+ Tep postupné slabne a po 2-3 hodinach je zcela neznatelny, nejvice
nemocného trapi zizen a nemuize mogit.

« ,,Velmi charakteristicky je hlas nemocnych, pripominajici hlas
vystrasenych déti, clovek jej ale musi slyset, aby si jef mohl
predstavit”.




JOSEF SKODA - CESTY LECBY

NejéastéjsSi formou Iécby bylo pousténi zilou, krev pry byla vzdy
temné zbarvena

Jindy nemocného zabalili do prikryvek, treli mu celé télo kartaci nebo
flanelem a podavali mu horky matovy ¢aj

Kdyz se nakazeny zahral, dali mu oSetrovatelé na hlavu, na jatra, €i
na oboje, pijavice. Ve chvili kdy se nemocny zac¢al potit, podavali mu
jiz jen silné vino a v tu chvili byl jiz mimo ohrozeni zivota

Vznikla povéra, ktera kolovala Evropou, ze flanel plisobi jako obrana
pred cholerou a pokud jej €lovék bude nosit u sebe, tak se nenakazi




ZTRATA HVIOTNOSTI DIiKY CHOLERE




EPIDEMIE CHOLERY V CESKYCH
ZEMICH

1831-1832 — Ceské zeme 75.000 obeti
1832 - Morava

1836- Ceské zemeé

1849 — €eské zemé

1855 - Ceské zemeé

1866 - ceské zemeée (60.000)




1832 ZNOJMO

8.-9.sprna 1832 — prvni noc zemfielo 29 osob

Do Sesti dnu podlehlo nakaze 350 osob

Do tfi tydnd 700 obéti
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SOCIALNI OTAZKA




BOZENA NEMCOVA

,Mreli nejvice lidé z chudé tridy, aneb jak rikaji ti bohati Sosaci, ,,ta
liza“ — to ovSem neni zadny div. Ti ubozi nemaji dostateéného
odévu, nemaji poradnou stravu, a byt studeny, vihky, smrduty,
podobny vice pelechu zvifecimu nez obydli pro €lovéka. Tolik je zde
bohacu, tolik se zbyte¢né promarni v jidle, piti, v kartach, v odévu a

rozkosich vselikych, a tolik bidného chudého lidu.*




BLUE NSTAGE OF THE SPASMODIC CHOLERA.

MODRE STADIUM SPASMOIDNI CHOLERY

1832




« Paradoxni bylo presvédéeni, ze nadmeérné piti vody a jinych
tekutin lidem nesvédci, zvlasté pak cholerovym pacientiim

* V nékterych pripadech jim byla voda primo odnimana od ust

« Avsak toto opatreni se také zda rozumnéeé, pokud vezmeme
v potaz, ze zdrojem nakazy vibrio cholerae byly i casto i verejné
zdroje vody, jako treba méstska kasna nebo pumpa
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LEKARI, CHOLERA A PUBLIKUM

1832
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BOJ PROTI NEMOCI

1849 — John Snow navrhuje, ze se nakaza Siri vodou diky zivym
organismim v ni obsazenym

1854 —pumpa na Broad Street, Londyn

1854 — Filippo Paccini izoluje pavodce — bakterii Vibrio cholerae

1883 —Robert Koch objevuje plivodce a objasnuje zplisob nakazy
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VZOREK VODY Z PUMPY NA BROAD ST. V LONDYNE

1854




PROTICHOLEROVA KAMPAN - KYJEV

1921




PROTICHOLEROVA VAKCINA




——

OCKOVANI PROTI CHOLERE - RAKOUSKA ARMADA




CHAMBERLANDUV FILTR




VODNI FILTR S UHLIKOVYM FILTREM

1890




THE COOLERA IN BUTET) QUARASTEIE BRAMIAATION AT SALIOLA,

NAMORNI KARANTENA

1883




PRENOSNA CHOLEROVA LAOBATOR

Némecko, Berlin 1893




DEKUJI ZA POZORNOST




