Setkani nad etikou

Mgr, Jitka Rusova, DiS,



*Uvod do etiky

* Aktualni otazky bioetiky - etika pocatku Zivota
* Aktudlni otazky bioetiky - etika konce Zivota
*Etické aspekty vybranych oblasti mediciny

*Etika vyzkumu za Ucasti lidskych subjektd

*Co nas ceka?



*Vymezeni etiky

*Eticka dilemata
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Eticke teorie

*Etické principy

*Uvod do etiky



..mlady britsky vojak Johny, ranény v jedné z
bitev prvni sveétove valky.. zlomenina krcniho
obratle s prerusenim michy, prisel o kus
obliceje, take o zrak a sluch.. V tézkém soku
prinesen do polniho lazaretu.. Ambiciozni
chirurg mu zachrani zivot. Ne kvuli zranénému,
ale kvuli sobé (chtél si dokazat, co umi).. Johny
prezil a stravil zbytek zivota na nemocnicnim
lUzku..

Dalton Trumbo - Johny
si vzal pusku



*Udélal vale¢ny chirurg vibec dobre, kdyz
tomuto cloveku zachranil zivot?

*Cozpak je mozné pochybovat o tom, ze lékar
ma zachranovat ohrozeny zivot?

*Za jakou cenu? Kde je hranice?
*V tomto pripadé ale pomohl zachovat Zivot

natolik strastiplny, ze Johny jeho tizi neunesl.

Toto prece chirurg mohl a mél predvidat...



*LékarF prece neni opravnén posuzovat hodnotu
néciho zivota!

*To nema, ale zato ma posuzovat pomér nakladu
a rizik. V tomto pripade zachranil zivot, o
jehoz smysluplnosti mame, uprimné receno,
tézké pochybnosti, zatimco mohl s vynalozenim
tychz nakladu zachranit zivot nekomu jinému,
nebo dokonce i vice lidem, jejichz prognoza by
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byla nadéjnéjsi..
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*A co pohnutky chirurgova jednani?

*V bezprostifednim Johnyho okoli se az na jednu
vyjimku nenasel nikdo, kdo mél vali mu jeho
osud ulehcit..



*Etika je Uvaha, resp.
rozprava o tom, co ma
byt.

Co je to etika?



*etika zkouma obsahy zakladnich mravnich
kategorii, jako je dobro a zlo, pravda a lez,
spravedlnost a nespravedlnost

*nékdy je hranice sporna - dilematické situace
(tj. nejednoznacné rozhodnutelné situace)

Obsahy
komplementarnich

pojmu
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Dilemata



Méni se v navaznosti na hodnotove orientace

*spole¢nosti
*jednotlivce

*s respektem k profesi - profesni etické kodexy

MUze existovat rozpor mezi obecnou mravni
normou a obsahem spravného (mravniho) chovani?

Obsahy mravnich
kategorii



*deontologicky charakter (dedn = povinnost)
*Hippokratova pFisaha

*situacni etika - danou situaci resim tak, jak ji
sam rozumim

* paternalisticky pristup byl vhodnym ramcem

* zrovnopravnéni lékare a pacienta prinasi otazku
participace pacienta na reseni situaci
* (nejen) zdravotnici se domahaji legislativy

Mravni rozmer
pomahajicich profesi



*vztah mezi pravnimi a mravnimi normami je
slozity

5% 7 o « WV s v 7 Vs
korelat v legislative ma ta cast mravnich

norem, na kterou existuje jednoznacny nazor a
celospolecensky konsenzus

*prohfesek proti etické normé je problematicky
sankcionovan

*prohresek proti pravni normé ma forenzni
dopady

Vztah prava a moralky



*1. prekonvencni Uroven
*stupen 1: orientace na trest a poslusnost
*stupen 2: orientace na osobni zajem
. konvencni Uroven
*stupen 3: shoda s ostatnimi
*stupen 4: orientace na spole¢nost
* 1. postkonvenéni Uroven
*stupen 5: spolecenska smlouva a individualni prava

*stupeﬁ, 6: orientace na obecne eticke principy a
vlastni svedomi
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Stadia moralniho vyvoje
dle Kohlberga



*Hédonismus

*Utilitarismus, neoutilitarismus
*Deontologie Immanuela Kanta
*Etika ctnosti

*Eticky relativismus

*Etika zaloZena na principech

Zakladni etické teorie



*F. hedoné = radost, slast

* Aristippos z Kyreny (435 - 3557)
- lidské jednani je motivovano vylucné touhou
ziskat slast a vyhnout se strasti

*slast je dobra, bolest je vzdy a za vSech
okolnosti spatna

*Zivot by mél byt co nejkomfortnéjsi cekani
na smrt
*hledani vyssich cili & hodnot by bylo iluzi

Hedonismus



* lat. utilitas = uZitek, prospéch, vyhoda

* Jeremy Bentham (1748 - 1832) a John Stuart Mill (1806 -
1873) - zakladatelé utilitarismu

* skutek je dobry, pokud sméruje k podpore stésti; spatny,
pokud smeruje k opaku (Mill)

* kombinace ¢tyrF principu:

e princip nasledku - konsekvencionalismus - samotny cin neni
ani dobry ani spatny, cin jest, dulezité jsou nasledky

* princip uZitecnosti - kritériem jednani je prospesnost - eticka
aritmetika - malou Skodu pro_jednoho cloveka lze
akceptovat, stoji-li proti ni zretelné prevazujici slast
pro druhého

* princip hédonismu - dobro si uréuje kazdy sam (drazdeni
amygdaly a hippocampu), ev. intelektualni uspokojent,
esteticky prozitek, spiritualni dobro

* princip socialni - co nejvétsi $tésti co mozna nejvétsiho poctu
lidi

Utilitarismus



* F. debn = povinnost

* krom motivace libosti a nelibosti musi byt pruzinou naseho

jednani predevsim rozum - principy odvozené z rozumu
museji byt univerzalni

* moralka odvozena z racionality, nikoli ze zkusenosti

* maxima - maximy jsou relativné vSeobecna pravidla jednani,
jimiz se bezne ndime ve svem chovant

* kategoricky imperativ: ,Jednej vzdy tak, aby se maximy
tveho jednani mohly stat obecnym zakonodarstvim. “

i kategoricky, tj. platny bez vyjimky pro vsechny lidi; moralka
musi byt autonomni, musi vychazet zevnitr cloveka
(..hvezdne nebe nade mnou a mravni zakon ve mne..)

* druha forma kategorického imperativu: ,Jednej vzdy tak,
abys pouzival lidstvi jak ve své osobé, tak i v osobe kazdeho
druhého vzdy zaroven jako ucel a nikdy pouze jako
prostredek. “

Deontologie



* Aristotelés (384 - 322) - Etika Nikomachova
*sv. Tomas Akvinsky (1225 - 1274)
*neoaristotelska etika ctnosti - MacIntyre (1929)

*zajima se o charakter jednajiciho
*otazkou je: ,,Jaky mam byt?«

*etika ctnosti soudi, Ze moudry, zraly ¢lovék
nemuze cinit zla rozhodnuti

Etika ctnosti



*nic neni ani dobré, ani Spatné bez posouzeni
dané kultury a socialniho kontextu, vse zalezi
na uhlu pohledu - jiny kraj, jiny mrav

*Thomas Hobbes (1588 - 1679) - kazdy lidsky
ukon je svou povahou indiferentni, ze je dobry
nebo spatny pochazi jen od zakonodarce

*Edward 0. Wilson (1929) - moralni zakony jsou
vysledkem prirodniho vybéru

Eticky relativismus



*autonomie (samostatnost)

X e v r
non maleficience (neposkozovani)

*beneficence (smérovani k dobru)

*justice (spravedlnost)

Zakladni etické principy
dle Beauchampa a Childresse



*pravo na sebeurceni

*tento princip zaklada pravo na prijeti i
odmitnuti lecby, ...

*respekt k nazoru pacienta
(pokud neni k rozporu s postupy lege artis)

*spoluzodpovédnost pacienta
*konotace k jinym pravdm
*respekt ke svobodé druhého ¢lovéka

Autonomie



*Primum non nocere!

*bezpecnost pFi vlastnich vykonech
*bezpecna ochrana osobnich a intimnich dat

*nutnost vyloudit nebo alespon minimalizovat
vse, co by mohlo poskodit pacienta

*jatrogenie, sororigenie

Non maleficience



*v$e koname ku prospéchu nemocného, v zajmu
pacienta

*vzdy zvazujeme ocekavany prospéch a
ocekavana rizika

*s pripadnymi riziky musi byt pacient seznamen
i kdyz jsou relativné mala (napr. vedlejsi
ucinky léku)

Beneficence



*pravo na spravedlnost

*alokace zdroju
*materialnich
* geografickych a lidskych

Justice



*autonomie

*lidska dustojnost (dignity)
*celistvost (integrity)
*Zranitelnost (vulnerability)

Principy Evropske
bioetiky a prava
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princip dvojiho ucinku

Dalsi principy



Jednani muze mit i vice nez jeden nasledek:
*vsechny jsou dobré
* neni problém
*vsechny jsou zlé
* nesmime tak jednat
*nékteré jsou dobré, nékteré zlé

* mizeme tak jednat pokud:
1. zamyslenym cilem naseho jednani je dobro
2. zplsobené dobro je vétsi nez zlo
3. samotny skutek neni sam o sobé zly

Princip dvojiho ucinku



*mezi lety 1932 a 1972 bylo v Tuskegee v Alabamé
600 cernochu nakazenych syfilitidou neléceno,
aby se sledovalo, jak se nemoc vyviji

*1idé, na kterych byl pokus provadén se domnivali,
ze jim vlada poskytuje bezplatnou zdravotni peci

*nakazeni nebyli lé¢eni dokonce ani po objeveni
penicilinu

*program byl ukonéen, kdyz o ném v roce 1972
informoval tisk

Cesta k etice zalozene
na principech



*Tuskegee experiment



*Tuskegee experiment



*v reakci na zminéné udalosti se sesla National
Commission for the Protection of Human
Subjects of Biomedical and Behavioral Research

*30. zari 1978 vydala zpravu nazyvanou The
Belmont Report, publikovanou 18. dubna 1979,
definujici tri zakladni etickeé principy, jimiz se
ma ridit vyzkum na lidskych subjektech:
respect for persons, beneficence, justice

Belmontska zprava



*v roce 1979 formulovali Beauchamp a Childress tzv.
ctyri principy lékarské etiky - neskodént,
dobrocinéni, autonomii a spravedlnost

*vyhodou tohoto konceptu je, Ze jsou navozeny
natolik volné, abychom se na nich snad jesté vsichni
shodli

*nevyhodou je, Ze se ¢asto dva (i vice) z nich
dostanou do konfliktu a pak nevime, jak si s tim
poradit

*tyto principy zdaleka nevycerpavaji oblast |ékarské
etiky

Beauchamp a Childress



*Medicinska indikace - naplnéni cild mediciny
*Preference pacienta - informovany souhlas

*Kvalita zivota - v terminech pacienta, co je jesté
akcepotovatelné?, v terminech zdravotnika

*Kontext - socialni, legalni, ekonomicky, nabozensky
(oba sméry- ovlivnujici rozhodnuti a ovlivhéné
rozhodnutim)

The Tour Box Method



*Vacha, M.: Zaklady moderni |ékarské etiky

*Marek, J., Kalvach, Z., Sucharda, P.: Propedeutika
klinické mediciny

*Koukolik, F.: Pro¢ se Dostojevskij mylil

*K(l)ukolik, F., Drtilova, J.: Zivot s deprivatny II:
zaklady stupidolodie

*Beauchamp, T. L., Childress, J. F.: Principles of
Biomedical Ethics

*http://ohsr.od.nih.gov/guidelines/belmont.html

Co Cist?



